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СОЧЕТАННЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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О ПРОДУКТЕ

PEACH PEEL — это двухфазная гидролипидная пилинг-система  
с маслом косточки персика и гиалуроновой кислотой. 

ПОКАЗАНИЯ:

Нарушение пигментации и неровный тон кожи;

тусклый цвет кожи, «кожа курильщика»;

возрастные изменения: морщины, гиперкератоз, потеря упругости, эластичности кожи;

постакне, акне, расширенные поры, неровный рельеф кожи; 

сухость и обезвоженность кожи, шелушение;

профилактики хроно- и фотостарения кожи.

ИДЕАЛЬНАЯ ФОРМУЛА: 

Органические кислоты оказывают эксфолиирующее, кератолитическое, противо-
воспалительное, бактерицидное, комедонолитическое, увлажняющее действия, 
стимулируют факторы роста, запуская регенеративный и пролиферативный про-
цессы в коже, оказывают положительное воздействие на трофику эпидермиса. 

Гиалуроновая кислота активно увлажняет поврежденные слои кожи. 

Аминокислоты выступают в качестве субстрата для восстановления и укрепления 
задействованных тканей.

Жирные кислоты в составе масла косточки персика обыкновенного восстанавли-
вают липидную мантию кожи, повышая ее барьерные функции, ускоряют регенера-
цию, оказывают противовоспалительное и смягчающее действие.

СУПЕРФУД ДЛЯ КОЖИ  
С ЭФФЕКТОМ  
БИОРЕВИТАЛИЗАЦИИ



5

О ПРОДУКТЕ

ПРЕИМУЩЕСТВА

Два типа энхансеров (проводников): моно- и полиненасыщенные жирные кислоты хорошо 
впитываются в роговой слой, тем самым усиливают проникновение активных компонентов 
в кожу. АНА кислоты и низкомолекулярная гиалуроновая кислота повышают проводимость 
водорастворимых субстанций.

Победитель премии 
Cosmopolitan Beauty Awards 
2021. Нам доверяют лучшие.

Наибольшая концентрация полезных  
для кожи веществ: витамины (А, В, С, Е, F, 
РР, К), 4 макроэлемента, 5 микроэлементов, 
11 аминокислот.

Подходит даже очень чувствительной, 
реактивной, сухой и обезвоженной коже, 
коже с куперозом, розацеа (в период ре-
миссии), атопией (вне обострения).

Самый быстрый и комфортный в работе: время экспозиции от 30 секунд до 3 минут,  
полностью без или с минимальными ощущениями на коже пациента (до 2-4 баллов из 10).

Самый приятный на коже:  
золотисто-янтарного цвета, нелипкий, 
не растекается, не затекает, легкий 
персиковый аромат.

Всесезонный. Отсутствует  
реабилитационный период даже 
на чувствительной коже.

Мгновенно дает wow-эффект: 
гладкое, сияющее лицо, появле-
ние «свежести», бархатистая кожа.

Отлично сочетается с аппаратными 
и инъекционными процедурами, 
подходит для работы по телу.

Выгодное ценообразование:  
1 флакон = 7 мл — это 7 процедур  
(1 мл на три зоны: лицо, шея, декольте).
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожи  
(без кислот). 

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. Для тела 1,0-7,0 мл в зави-
симости от площади обрабатываемой области. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем.
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1-3 минуты (в зависимости от типа кожи) смойте пилинг водой. 
Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 30. В период активной инсоляции используйте средства с SPF 50.

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 30 (летом — SPF не ниже 50) в течение  
7-10 дней после процедуры. На неделю ограничьте посещение бани, 
сауны и солярия, не загорайте.

КЛАССИЧЕСКИЙ ПРОТОКОЛ

1
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ДЕЛИКАТНЫЙ ПРОТОКОЛ
Для гиперчувствительной, реактивной кожи, склонной к покраснениям, розацеа, дерматозам 
и дерматитам.

Очистите кожу пациента очищающим средством для чувствительной 
кожи (например, пенка, мусс или крем).

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга.  
Для лица 0,5-0,7 мл. Для лица, шеи, декольте 0,7-1,5 мл. Для тела  
1,0-7,0 мл в зависимости от площади обрабатываемой области.

Нанесите препарат на кожу и быстрыми легкими движениями 
распределите препарат на коже тонким слоем, НЕ массируйте кожу. 
(При наличии ярко выраженного купероза в области щек (щеки ярко-красного 
цвета) можно в первую процедуру эту область обойти, во вторую процедуру  
на область щек нанести пилинг в последнюю очередь и почти сразу смыть,  
в последующие процедуры — наносить как и на другие области.)

Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 30-60 СЕКУНД (в зависимости от реакции кожи) смойте  
пилинг водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости  
от типа кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержа-
щее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи  
с SPF не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащит-
ные средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры. 
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ИНТЕНСИВНЫЙ ПРОТОКОЛ
Для усиления работы пилинга при более выраженных возрастных изменениях (морщины, 
заломы), пигментации, воспалительных элементах.

Внимание! При данном протоколе возможно локальное муковидное шелушение на 2-й – 4-й 
дни в местах более активной работы.
Не используйте сразу все варианты усиления одномоментно (в одну процедуру). Применяйте 
их локально по проблемным зонам (например, в местах пигментных пятен или воспалитель-
ных элементов при акне).

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу. 
Вариант усиления: используйте локально кислотосодержащие очи-
щающие средства или любой предпилинговый раствор (в т.ч. спирто-
содержащий). 

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной-
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. Для тела 1,0-7,0 мл в зависимо-
сти от площади обрабатываемой области. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями распре-
делите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.
Вариант усиления: в проблемных местах двумя пальцами (2-м и 3-м)  
аккуратно втирайте пилинг в кожу до полного впитывания.

Через 1-3 минуты (в зависимости от типа кожи) смойте пилинг водой. 
Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.
Вариант усиления: на проблемных местах при нормальной переносимо-
сти оставьте пилинг до 5-ти минут.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи  
с SPF не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
На 10-14 дней ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «МОНАКО» (С БИОРЕВИТАЛИЗАНТОМ)
Супер лифтинг, омоложение, глубокое увлажнение и питание всех слоев кожи.

1
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной-
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. Для тела 1,0-7,0 мл в зави-
симости от площади обрабатываемой области. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках. Через 1-3 минуты 
(в зависимости от типа кожи) смойте пилинг водой. Пилинг  
не требует дополнительной нейтрализации.

Тщательно обработайте кожу антисептиком (например, раствором 
хлоргексидина биглюконат). НЕ используйте анестетик.

Проведите процедуру биоревитализации в классическом варианте 
(папульной или бугорковой техникой) или в болюсной технике  
(при высокой чувствительности пациента).

Повторно обработайте кожу антисептиком и нанесите восстанавлива-
ющее регенерирующее средство (post-treatment или post-peeling крем 
БЕЗ кислот).

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «МАЙАМИ» (С PRP-ТЕРАПИЕЙ)

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(можно с кислотами).

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. Для тела 1,0-7,0 мл в зави-
симости от площади обрабатываемой области. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополнитель-
ной нейтрализации.

Тщательно обработайте кожу антисептиком (например, раствором 
хлоргексидина биглюконат). НЕ используйте анестетик.

Проведите процедуру PRP-терапии в классическом варианте  
или в болюсной технике (при высокой чувствительности пациента).

Повторно обработайте кожу антисептиком и нанесите восстанавли-
вающее регенерирующее средство (post-treatment или post-peeling 
крем БЕЗ кислот).

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.

Активная регенерация, клеточное обновление и восстановление кожи. 
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До процедуры проведите забор периферической крови у пациента и подготовьте плазму.
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ПРОТОКОЛ «ДУБАЙ» (С БОТУЛОТОКСИНОМ)

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(можно с кислотами).

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! В периорбитальной области НЕ ЗАХОДИТЕ за границу костно-
го края глазницы (близко к ресничному краю). Процедуру проводите  
в нитриловых перчатках.

Через 1-3 минуты (в зависимости от типа кожи) смойте пилинг водой.
Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Тщательно обработайте кожу антисептиком (например, раствором 
хлоргексидина биглюконат).

Проведите процедуру ботулинотерапии верхней трети лица (или Full 
Face) любимым препаратом.

Повторно обработайте кожу антисептиком и нанесите восстанавли-
вающее регенерирующее средство (post-treatment или post-peeling 
крем БЕЗ кислот).

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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Идеально гладкий сияющий лоб, бархатная кожа вокруг глаз, ноль морщин.
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ПРОТОКОЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (С ФИЛЛЕРАМИ)
Безупречные желанные черты лица, гладкая сияющая кожа, ускоренная регенерация.

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот).

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл.

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1-3 минуты (в зависимости от типа кожи) смойте пилинг водой. 
Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Тщательно обработайте кожу антисептиком (например, раствором 
хлоргексидина биглюконат). НЕ используйте анестетик в области  
проведения пилинга.

Проведите процедуру контурной пластики выбранным препаратом.

Повторно обработайте кожу антисептиком и нанесите восстанавли-
вающее регенерирующее средство (post-treatment или post-peeling 
крем БЕЗ кислот).

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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 ПРОТОКОЛ «МАЛЬДИВЫ» (С IPL ИЛИ BBL ТЕХНОЛОГИЯМИ)
Эффект «фотошопа» кожи, уменьшение сосудистых и пигментных, проявлений, ровный тон лица.
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Нанесите гель и проведите процедуру IPL или BBL.

Тщательно очистите кожу от геля и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «КАНАРЫ» (С БЕЗЫГОЛЬЧАТЫМ RF-ЛИФТИНГОМ)

Безоперационная подтяжка, мощный лифтинг всех слоев кожи, разглаживание морщин,  
омоложение.
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Нанесите гель и проведите процедуру RF-лифтинга.

Тщательно очистите кожу от геля и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «ИБИЦА» (С МИКРОТОКАМИ)
Улучшение обмена веществ в клетках, восстановление тонуса, деликатное омоложение, 
лифтинг.
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Нанесите гель и проведите процедуру микротоков.

Тщательно очистите кожу от геля и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «СЕЙШЕЛЫ» (СО SMAS-ТЕХНОЛОГИЯМИ)
Безоперационное омоложение, мощный лифтинг, подтяжка, повышение тонуса, осветление.
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Нанесите гель и проведите процедуру SMAS-лифтинга.

Тщательно очистите кожу от геля и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «БОРА-БОРА» (С МАССАЖЕМ)
Улучшение трофики кожи, микроциркуляции, лимфооттока, тургора, цвета лица.
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Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Выполните массаж по крему (без кислот) или маслу, 15-90 минут.

Тщательно очистите кожу и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «ГОА» (С УЗ-ЧИСТКОЙ)
Глубокое очищение кожи, устранение черных точек, выравнивание микрорельефа кожи, обновление.

1
2
3
4

5

6

7
8
9

10

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу  
(без кислот). 

Нанесите гель и выполните УЗ-чистку.

Тщательно очистите кожу от геля и просушите ее бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. Для лица 
0,7-1,0 мл. Для лица, шеи, декольте 0,9-1,5 мл. 

Нанесите препарат на кожу и легкими массажными движениями  
распределите препарат на коже тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 1 (!) минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополни-
тельной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода в зависимости от типа 
кожи — увлажняющую сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 7-10 дней после процедуры.  
На неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «РЕЙКЬЯВИК» (С МИКРОНИДЛИНГОМ)
Сглаживание, выравнивание, осветление посттравматических и постакне рубцов. 

Очистите кожу пациента очищающим средством по типу кожу (можно 
с кислотами).

Тщательно обработайте кожу антисептиком (например, раствором 
хлоргексидина биглюконат). НЕ используйте анестетик.

Просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга (0,2-0,5 мл 
в зависимости от площади рубца).

Нанесите препарат на область рубца и легкими массажными движени-
ями распределите препарат тонким слоем. 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Обработайте зону мезороллером или дермапеном. (На плотной нереак-
тивной коже с глубокими атрофическими рубцами возможно повторное нанесе-
ние пилинга после обработки, 0,2-0,3 мл.)

Через 1 минуту смойте пилинг водой. Пилинг не требует дополнитель-
ной нейтрализации.

Повторно обработайте кожу антисептиком и нанесите восстанавлива-
ющее регенерирующее средство (post-treatment или post-peeling крем 
БЕЗ кислот).

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи с SPF 
не ниже 50. 

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры. На 
неделю ограничьте посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.
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Внимание! Не используйте данный протокол на тонкой чувствительной коже. Предупредите 
пациента о возможном реабилитационном периоде (шелушение, корки в зоне работы).
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ПРОТОКОЛЫ  
ПО ТЕЛУ
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ПРОТОКОЛ «ГОЛЛИВУДСКИЕ КИСТИ»
Миссия: бархатные нежные руки для поцелуев
Область: кисти и запястья
Количество процедур: 1-3

Тщательно очистите кожу рук очищающим средством без кислот.
*для усиления омолаживающего и осветляющего эффекта можно использовать 
для очищения средства с AHA-кислотами. Пациента нужно предупредить, что  
в данном случае возможно (редко) появление незначительного отрубевидного 
или муковидного шелушения на 2-4 день после процедуры, необходимо  
применять увлажняющие средства 7 дней после процедуры.

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. 
Кисти 0,4-0,6 мл, кисти и запястья 0,5-0,8 мл. 
Важно! Пилинг наносится ТОЛЬКО на тыльную поверхность кисти,  
на ладонную поверхность наносить не нужно.

Нанесите препарат на кожу и массажными движениями распределяйте 
препарат на коже тонким слоем до полного впитывания (не менее 3-х 
минут). Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 5-10 минуты (в зависимости от реакции кожи) смойте пилинг  
водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода — увлажняющую  
сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи  
с SPF не ниже 30. В период активной инсоляции используйте  
средства с SPF50.

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
Не используйте для данной области средства, содержащие спирт  
или кислоты, скрабы, щетки, мочалки. На 10-14 дней ограничьте  
посещение бани, сауны и солярия, не загорайте.

Совет! Для работы с возрастной кожей рук отлично подойдут сочетанные протоколы Peach Peel:  
«МОНАКО» (с биоревитализантом), «МАЙАМИ» (с PRP-терапией) и «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (с филлерами).
Совет! Если пациент пришел к Вам отдохнуть, побалуйте его кисти сочетанным протоколом  
«БОРА-БОРА» (с массажем).
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ПРОТОКОЛ «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА»
Миссия: подготовка к свиданию мечты
Область: бикини
Количество процедур: 1-5

Деликатно очистите кожу интимной области мягкой очищающей  
пенкой без кислот, не попадая на слизистые.

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами, уделяя особое 
внимание складкам.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. 
Область лобка 0,5-0,7 мл, половых губ 0,3-0,5 мл (не попадая  
на слизистые!), межъягодичной складки 0,5 мл, внутренней стороны 
бедер возле промежности 0,5-0,7 мл.

Нанесите препарат на кожу и массажными движениями распределяйте 
препарат на коже тонким слоем до полного впитывания (не менее 3-х 
минут).
 Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 5-10 минуты (в зависимости от реакции кожи) смойте пилинг  
водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода — увлажняющую  
сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Памятка пациенту: дома не используйте для данной области средства, 
содержащие спирт или кислоты, скрабы, щетки, мочалки. На неделю 
ограничьте посещение бани, сауны и солярия.

Совет! Протокол отлично подходит для коррекции врастания волос в данной области,  
устранения мелких гнойничков (пустул) после эпиляции, депиляции, бритья.
Совет! Если Вы работаете на устранение эпидермальной пигментации в данной области, 
лучше провести курс для достижения желаемого результата (4-5 процедур).
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ПРОТОКОЛ «НОЖКИ МЭРИЛИН»
Миссия: идеальные ножки, чтобы захотелось повторить знаменитый образ Мэрилин Монро в 
платье, развевающемся от теплого ветра из подземки в фильме «Зуд седьмого года»
Область: голени и бедра
Количество процедур: 1-5

Очистите кожу голеней и бедер очищающим средством без кислот.

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной  
консистенции. Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга. 
Голени 3,0-5,0 мл, колени 1,0 мл, бедра 3,0-6,0 мл.

Нанесите препарат на кожу и массажными движениями распределяйте 
препарат на коже тонким слоем до полного впитывания (не менее 5-х минут). 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 7-10 минуты (в зависимости от реакции кожи) смойте пилинг  
водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода — увлажняющую  
сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

На открытые участки нанесите солнцезащитное средство в зависи-
мости от типа кожи с SPF не ниже 30. В период активной инсоляции 
используйте средства с SPF50.

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры. 
Не используйте для данной области средства, содержащие спирт или 
кислоты, скрабы, щетки, мочалки. На 10-14 дней ограничьте посещение 
бани, сауны и солярия, не загорайте.

Совет! Протокол отлично подходит для коррекции врастания волос в данной области,  
устранения мелких гнойничков (пустул) после эпиляции, депиляции, бритья,  
поствоспалительной гиперпигментации, шелушения.
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ПРОТОКОЛ «ПЛЕЧИ ХЕПБЕРН»
Миссия: идеальные плечи, чтобы захотелось повторить знаменитый образ Одри Хепберн  
в платье с открытыми плечами у витрины Тиффани из фильма «Завтрак у Тиффани»
Область: плечи
Количество процедур: 1-5

Очистите кожу плеч очищающим средством без кислот.

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга, 3,0-4,0 мл.

Нанесите препарат на кожу и массажными движениями распределяйте 
препарат на коже тонким слоем до полного впитывания (не менее 5-х минут).
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 7-10 минуты (в зависимости от реакции кожи) смойте пилинг  
водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода — увлажняющую  
сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи  
с SPF не ниже 30. В период активной инсоляции используйте  
средства с SPF50.

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
Не используйте для данной области средства, содержащие спирт или 
кислоты, скрабы, щетки, мочалки. На 10-14 дней ограничьте посещение 
бани, сауны и солярия, не загорайте.

9

Совет! Протокол отлично подходит для коррекции фолликулярного гиперкератоза  
(«гусиной кожи»), фолликулита (гнойничков), акне и постакне в данной области.
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ПРОТОКОЛ «И БОГ СОЗДАЛ ЖЕНЩИНУ»
Миссия: идеальное тело, чтобы позволить себе любое бикини, как Брижит Бардо в фильме  
«И бог создал женщину»
Область: спина, ягодицы, живот
Количество процедур: 1-5

Очистите кожу очищающим средством без кислот.
*при наличии высыпаний акне I-II степени в области спины для усиления  
противовоспалительного и подсушивающего действия можно использовать  
для очищения средства с BHA- и PHA-кислотами. Пациента нужно предупредить, 
что в данном случае возможно появление отрубевидного или муковидного 
шелушения на 2-4 день после процедуры, необходимо применять увлажняющие 
средства 7 дней после процедуры.

Тщательно просушите кожу бумажными полотенцами.

Встряхните флакон, смешивая две фазы, до получения однородной 
консистенции. 
Важно! Повторяйте перед каждым применением.

В шприц наберите необходимый для работы объем пилинга.
Спина 3,0-5,0 мл, ягодицы 2,0-3,0 мл, живот 2,0-3,0 мл.

Нанесите препарат на кожу и массажными движениями распределяйте 
препарат на коже тонким слоем до полного впитывания (не менее 5-х 
минут), уделяя особое внимание проблемным местам (пигментация, 
высыпания, растяжки и т.д.). 
Важно! Процедуру проводите в нитриловых перчатках.

Через 7-10 минуты (в зависимости от реакции кожи) смойте пилинг  
водой. Пилинг не требует дополнительной нейтрализации.

Нанесите средство для пост-пилингового ухода — увлажняющую  
сыворотку, крем или гель, не содержащее кислоты. 

Нанесите солнцезащитное средство в зависимости от типа кожи  
с SPF не ниже 30. В период активной инсоляции используйте средства 
с SPF50.

Памятка пациенту: дома используйте базовый уход и солнцезащитные 
средства с SPF не ниже 50 в течение 10-14 дней после процедуры.  
Не используйте для данной области средства, содержащие спирт или 
кислоты, скрабы, щетки, мочалки. На 10-14 дней ограничьте посещение 
бани, сауны и солярия, не загорайте.
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ПРОТОКОЛ «И БОГ СОЗДАЛ ЖЕНЩИНУ»

ДЛЯ ЗАМЕТОК

Миссия: идеальное тело, чтобы позволить себе любое бикини, как Брижит Бардо в фильме  
«И бог создал женщину»
Область: спина, ягодицы, живот
Количество процедур: 1-5

Совет! Для коррекции акне и постакне лучше провести курс 3-5 процедур. Также отлично 
подойдут сочетанные протоколы Peach Peel: «МАЛЬДИВЫ» (с IPL или BBL технологиями), 
«МАЙАМИ» (с PRP-терапией).

Совет! Для коррекции растяжек отлично подойдут сочетанные протоколы Peach Peel:  
«МАЙАМИ» (с PRP-терапией), «КАНАРЫ» (с RF-лифтингом), «РЕЙКЬЯВИК» (с микронидлингом).

Совет! Для уменьшения дряблости кожи отлично подойдут сочетанные протоколы  
Peach Peel: «КАНАРЫ» (с RF-лифтингом) и «БОРА-БОРА» (с массажем).
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+7 495 260-70-68
info@elestetik.ru
www.peachpeel.ru, 
www.elestetik.ru
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